
 

Circolare n. 193 

Ai docenti 

Al personale ATA 

 

OGGETTO: Corso di formazione su Piattaforma S.O.F.I.A. 

 

Facendo seguito alla partecipazione al progetto ESPAD Italia 2023 attivato dal 

Consiglio Nazionale Ricerche (nel quadro delle attività di Ed. alla salute), l’Istituto è stato 

coinvolto per la partecipazione ad un’attività di formazione gratuito su Piattaforma 

S.O.F.I.A.:  "Il paese dei Balocchi: il mondo degli adolescenti tra consumo di 

sostanze e comportamenti a rischio” tenuto dalla Dr.ssa Sabrina Molinaro che coordina 

lo studio ESPAD. 

Il corso, che ha l’obiettivo di fornire ai docenti e a tutto il personale che opera negli 

istituti secondari superiori il quadro aggiornato dei consumi e dei comportamenti a rischio 

in atto fra i giovanissimi, ha la durata complessiva di 8 ore, è suddiviso in moduli da due 

ore e si terrà, in diretta, su piattaforma Zoom a partire dal giorno 16 gennaio 2023 

secondo il seguente calendario: 

 

DATA ORARIO ARGOMENTO 

16/01/2023 15:30 - 17:30 Vecchie e nuove sostanze psicoattive: la diffusione e i 

modelli  di consumo tra gli adolescenti 

24/01/2023 15:30 - 17:30 Nuove traiettorie d’uso: Alcol e Tabacco 

01/02/2023 15:30 - 17:30 Il rischio delle dipendenze senza sostanza: le 

dipendenze comportamentali 

09/02/2023 15:30 - 17:30 Oltre le fragilità: dal ritiro sociale (Hikikomori) alla 

cyberviolenza 

 

La scadenza per l’iscrizione è fissata per giorno 13-01-2023; l’ID  del corso è: 79139. 

Vista la rilevanza degli argomenti trattati, si caldeggia la partecipazione. 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Teresa Marino 
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